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dro 
Seminar Termin Gebühr Ort  
 von bis DGE-

Mitglied 
Nicht-

Mitglied 
  

Reizdarmsyndrom: Basiswissen und methodisches Vorgehen 13.01.2025 14.01.2025 290,00 € 305,00 € Online  

Ernährungsberatung für Menschen mit Drogensucht –  
Basiswissen und methodisches Vorgehen 

15.01.2025  170,00 € 180,00 € Online  

Essen bei Schichtarbeit – Strategien und Ideen für die  
Mahlzeitengestaltung 

20.01.2025 21.01.2025 290,00 € 305,00 € Online  

Einkaufstraining – praxisnahes Instrument in der Ernährungs- 
beratung 

29.01.2025  170,00 € 180,00 € Online  

HACCP in der Gemeinschaftsverpflegung 06.02.2025 07.02.2025 225,00 € 235,00 € Online  
Fruktosemalabsorption, Laktose- und Histaminintoleranz –  
praxisnahes Vorgehen in der Ernährungstherapie 

12.02.2025 13.02.2025 195,00 € 210,00 € Online  

DGExpert für die Ernährungsberatung: Softwareschulung 11.03.2025 12.03.2025 205,00 € 215,00 € Online  
Dokumentation in der Gemeinschaftsverpflegung 20.03.2025 21.03.2025 225,00 € 235,00 € Online  
Laborparameter verstehen und interpretieren 21.03.2025 22.03.2025 250,00 € 265,00 € Online  
Auffrischungsseminar zur Aktualisierung des Fachwissens 25.-26.03. & 01.-02.04. & 

08.04.-09.04.2025 
595,00 € 615,00 € Online  

Kursleiterschulung zum DGE-Programm „ICH nehme ab“ 
– in Kooperation mit der Vinzenz von Paul Kliniken gGmbH 
 

27.03.2025 29.03.2025 530,00 € 530,00 € Stuttgart  

Therapie des Typ-1 und Typ-2-Diabetes 28.03. -29.03.2025 &  
04.04. - 05.04.2025 

470,00 € 490,00 € Online  

Die Frau im Fokus! Endometriose verstehen – wie die  
Ernährungsfachkraft ganzheitlich unterstützen kann 

10.04.2025 11.04.2025 170,00 €  180,00 € Online   

Laborparameter verstehen und interpretieren 06.05., 08.05. & 
15.05.2025 

250,00 € 265,00 € Online  

Prüfungsmodul für den Zertifikatslehrgang Hygienebeauftragte*r 
in der Gemeinschaftsverpflegung/DGE 

15.05., 16.05. & 
19.05.2025 

540,00 € 560,00 € Online  

Update: Adipositaschirurgie – prä- und postoperative  
Ernährungstherapie 

20.05.2025 21.05.2025 250,00 € 265,00 € Online  

Ernährungstherapie bei Magen-Darm-Erkrankungen: Update und 
praktische Umsetzung im Alltag der Patient*innen 
 

22.05.2025 23.05.2025 250,00 € 265,00 € Online  

Lebensmittelhygiene in der Gemeinschaftsverpflegung 26.06.2025 27.06.2025 225,00 € 235,00 € Online  
Motivational Interviewing (MI) am Beispiel Diabetesberatung – 
Behandlungsmotivation schaffen 

27.06., 04.07., 11.07. & 
18.07.2025 

320,00 € 335,00 € Online  

DGExpert für die Ernährungsberatung: Softwareschulung 02.07.2025 03.07.2025 205,00 € 215,00 € Online  
Lebensmittelallergien und -intoleranzen: Basiswissen und  
methodisches Vorgehen  

02.07.2025 03.07.2025 290,00 € 305,00 € Online  

Essauffälligkeiten und Essstörungen bei Schulkindern und  
Jugendlichen 

08.07.2025 09.07.2025 195,00 € 210,00 € Online  

Therapie des Typ-1- und Typ-2-Diabetes 09.09. – 10.09.2025 & 
16.09. – 17.09.2025 

470,00 € 490,00 € Online  

Mein Weg in die Selbstständigkeit: Wie die Existenzgründung  
in der Ernährungsberatung gelingen kann 

15.09.2025 17.09.2025 290,00 € 305,00 € Online  

Ernährungstherapie in der Onkologie: Mangelernährung  
vorbeugen – Lebensqualität erhalten 

23.09.2025 25.09.2025 360,00 € 375,00 € Bonn  

Infektionshygiene in der Gemeinschaftsverpflegung 25.09.2025 26.09.2025 225,00 € 235,00 € Online  
Kursleitungsschulung zum DGE-Programm „ICH nehme ab“ 07.10.2025 09.10.2025 480,00 € 500,00 € Bonn  
„Wenn Kinder anders essen“ – Methodisches Vorgehen  
bei Essauffälligkeiten 

14.10.2025 15.10.2025 170,00 € 180,00 € Online  

Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V., Referat Fortbildung 

 

DGE-Referat Fortbildung: Termine 2025 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/ 

An-
mel-
dung 

https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=365&cHash=9b06c0e4120c3dba0be9c25a61372189
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=366&cHash=6982189727dbb8a045e87abd225239c1
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=367&cHash=fb1a2969c92a2f7990096a3faded9003
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=368&cHash=62aeaca52d622e1a64d2857b9b587821
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=333&cHash=e9808799023b210c1e71d4e0d7309076
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=369&cHash=18500f0ba9bca12b212fa62d94761c85
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=370&cHash=979136bdc0e48a61373c0cedc05ddc81
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=334&cHash=ca113979acc2f242194c00442bccc203
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=371&cHash=ebf7d0b5d6043e585df2826e5edabd65
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=372&cHash=394e152112c905409a5041592bbbce17
https://www.marienhospital-stuttgart.de/patienten-besucher/veranstaltungen/seminar-zum-dge-programm-ich-nehme-ab-1/
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=373&cHash=596a85ed95d8c902df9bcf80a7d0abb8
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=374&cHash=76ebd3dd1d99d9eb176326ff7d1ccc18
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=375&cHash=336d0cc76ffd99240a99a4f8f166721a
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=335&cHash=ace627b423f8089d508a8d8fc25aff28
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=376&cHash=41c4fb51b5428fbb41baaedbebdb46d1
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=395&cHash=a0ec7c878830ac2e919b5b743560a958
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=267&cHash=01a3aa986001202ee936dd9d62369909
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=377&cHash=e0f3f23deca8dcc6b8abfcdcaca09826
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=378&cHash=ffac4ff25aaf8eb07306b7d973275694
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=392&cHash=74a498b7bbfbdf9be3dda48cf9c9347d
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=379&cHash=a4c48e0512ba523a2de44bfe70806e50
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=380&cHash=229531abfd04fa8731e0a185d6b51185
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=393&cHash=2d67a577eb6e8be1cd10287f6b3c4c51
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=381&cHash=28283d7412cc2c11d5145c7494e0a5c4
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=342&cHash=ed028f0aee6c488cb6265388dd637e28
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=382&cHash=12beeaa351ca709f62f7a5d3dc064c8e
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=383&cHash=3fd8c1a63b4b53681128dd4f306eb99c
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Seminar Termin Gebühr Ort  
 von bis DGE-

Mitglied 
Nicht-
Mitglied 

  

FODMAP-arme Ernährung – ein evidenzbasierter Therapie- 
ansatz bei Reizdarmsyndrom und Lebensmittelunverträglichkeiten 

21.10.2025 & 04.11.2025 290,00 € 305,00 € Online   

Ernährungsberatung für Menschen mit geistiger Behinderung – 
Basiswissen und methodisches Vorgehen 

22.10.2025  170,00 € 180,00 € Online   

DGExpert für die Ernährungsberatung: Softwareschulung 22.10.2025 23.10.2025 205,00 € 215,00 € Online   
Die Frau im Fokus! Endometriose verstehen – wie die  
Ernährungsfachkraft ganzheitlich unterstützen kann 

06.11.2025 07.11.2025 170,00 € 180,00 € Online  

Essauffälligkeiten und Essstörungen bei Schulkindern und  
Jugendlichen 

11.11.2025 12.11.2025 195,00 € 210,00 € Online  

Update: Adipositaschirurgie – prä- und postoperative  
Ernährungstherapie 

11.11.2025 12.11.2025 250,00 € 265,00 € Online  

Ernährungstherapie bei Niereninsuffizienz und bei Dialyse 14.11.2025 15.11.2025 290,00 € 305,00 € Online  

Auffrischungsseminar zur Aktualisierung des Fachwissens 19.-20.11. & 26.11.-27.11. 
& 03.12.-04.12.2025 

595,00 € 615,00 € Online  

Ernährung in der Palliativmedizin 20.11.2025 21.11.2025 290,00 € 305,00 € Bonn  
Lebensmittelkennzeichnung in der Gemeinschaftsverpflegung 27.11.2025 28.11.2025 225,00 € 235,00 € Online  

Veranstal-
tungsorte 

 Bonn: Deutsche Gesellschaft für Ernährung I Godesberger Allee 136 I 53175 Bonn 
 Online: Die Online-Seminare finden mit der Software Zoom statt (nähere Informationen siehe Seminarinfos) 
 Stuttgart: Diätschule I Böheimstraße 37 I 70199 Stuttgart 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aktuelle Informationen zu den Veranstaltungen der Sektionen und Vernetzungsstellen  
unter https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/standard-titel/sektionen-und-vernetzungsstellen/ und über 
diese Links: 

Sektion Baden-Württemberg der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. 
www.dge-bw.de 

 

Sektion Hessen der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. 
www.dge-hessen.de 

 

DGE-Sektion MV | Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung | Vernetzungsstelle Seniorenernährung 
www.dge-mv.de | www.dgevesch-mv.de | https://dgevesen-mv.de/service/ 

 

DGE-Sektion Niedersachsen | Vernetzungsstelle Schulverpflegung  
www.dge-niedersachsen.de | https://dgevesch-ni.de/ | https://vernetzungsstellesenioren-dge-ni.de/ 

 

DGE-Sektion Schleswig-Holstein | Vernetzungsstelle Schulverpflegung | Vernetzungsstelle Seniorenernährung 
www.dge-sh.de | www.dge-sh.de/angebote.html | www.dge-sh.de/seniorenernaehrung.html 

 

DGE-Sektion Thüringen | Vernetzungsstelle Kitaverpflegung | Vernetzungsstelle Seniorenernährung 
https://dge-th.de/ | https://vnskt.de/index.php?id=58&L=0 | https://dge-th.de/de/vernetzungsstelle/ 

An-
mel-
dung 

62. Wissenschaftlicher Kongress der DGE 
12.-14. März 2025, Kongress Palais Kassel 

in Kooperation mit dem Institut für Agrar- und Ernährungswis-
senschaften der Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 

https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=384&cHash=324747d49bfb2c7f3858a1f9cba0d5e3
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=385&cHash=ce6b0a9207977f4e1549c86ca9a4a98c
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=386&cHash=283716f0fa0311cf65127f7c3bb10669
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=387&cHash=e42f5bc5a5a0610bd772a9712577d90a
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=394&cHash=2f8a3e8fc5b03dde141b0e90bfac9342
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=388&cHash=aca60085943661cd5a797adfdcdca5a4
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=389&cHash=eab0ef85bb73e3ffa5e7a93f88272574
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=390&cHash=099d2218ec6926de7cc23d0b7dd6d662
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=390&cHash=099d2218ec6926de7cc23d0b7dd6d662
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=391&cHash=c379d1c6cbcc55efe33aec4a315d4cb5
https://www.dge-bw.de/startseite.html
https://www.dge-hessen.de/
https://dge-mv.de/html/
https://www.dgevesch-mv.de/
https://dgevesen-mv.de/service/
https://www.dge-niedersachsen.de/
https://dgevesch-ni.de/
https://vernetzungsstellesenioren-dge-ni.de/
https://www.dge-sh.de/
https://www.dge-sh.de/angebote.html
https://www.dge-sh.de/seniorenernaehrung.html
https://dge-th.de/
https://vnskt.de/index.php?id=58&L=0
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